Okoséra P58 felhasznaloi
kézikdényv

Udvozéljiik a nagy teljesitményii termékeink
hasznalataban

A késziilék karbantartasa

Kérjiik, ne feledje a kovetkezé tippeket az okosora
karbantartasa soran:

- Rendszeresen tisztitsa meg az okosorat, kiilonosen a
bels6 oldalat, és tartsa szarazon.

« Ne hasznaljon tulzott mennyiségli bérapolo terméket
a csuklora viseletkor.

< Borallergia vagy barmilyen kellemetlen érzés esetén
hagyja abba a viselését.

Az okosoéra fo testének sematikus
diagramja

- Crmginy

Ko6zépso pulzusmérés, alsoé toltési pozicid

Bekapcsolas

Tartsa lenyomva az oldalsé gombot 3 masodpercig,
vagy csatlakoztassa a magneses toltékabelt az ora
toltéséhez.

APP letoltése és 6sszerendelése

Téltse le és telepitse az APP-t
Olvassa be a QR-kodot mobiltelefonjaval az APP letoltéséhez.

10S rendszer esetén vélassza az APP Iehetdséget, keressen Da Fii,

Android rendszeren, valassza a Google Play lehetéséget a Da Fit
letoltéséhez ¢s telepitéséhez. Vagy olvassa be a QR-kddot a
letoltéshez.

APP Store: Da Fit

Google Play: Da Fit

DaFil

Megjegyzés: mobiltelefonjanak tdmogatnia kell az
Android 5.1 vagy 10S 8.0 vagy ujabb, valamint a
Bluetooth 4.0 vagy Gjabb verziojat.

Kosse 6ssze az okosorat az APP-val

1.1. Kattintson az "Eszkoz hozzdadasa" gombra az intelligens ora
osszekapcesolasahoz.

2. Kattintson a késziilékére a beolvasott

3. Az 10S rendszer megjelenit egy Bluetooth parositasi kérelmet, és
a megerdsitéshez kattintson a Bluetooth "Pairing-" gombra.
Csatlakoztassa kozvetleniil az Android rendszerhez.

4. Sikeres csatlakozas.
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Bluetooth hivas csatlakozas
Android: Miutan az APP sikeresen csatlakozik az
ora Bluetooth-jahoz.

1. 1. A telefon automatikusan megjelenik egy "parositasi
kérés, kattintson az "Engedélyezés" gombra.

2. Egyes markaji mobiltelefon-modelleknél nincs sziikség
a parositas meger6sitését kérd felugré ablakra. A
Bluetooth-hoz valé csatlakozas utan a hivas funkcio is
kozvetleniil kapcsolodik. Miutan a kotés sikeres volt,
valaszolhat, és az orara cal Is tehet.

3. Az 6ran van a Telefonhivas mod kapesoloja, amely
alapértelmezés szerint engedélyezve van. Ha manualisan
zarja be az AUDIO modot, manualisan kell kinyitnia az
audio modhoz valé csatlakozashoz

Tavolitsa el a Bluetooth hivaskapcsolatot
Android: Android mobiltelefon esetén az eszkozt
levalaszthatja mobiltelefonjarol az Eszkoz
eltavolitasa gombra Kattintva.

iPhone: ¢l6szor a felhasznaloknak el kell vetniiik a
parositast, majd belépniiik kell a mobiltelefon
beallitasaiba - Bluetooth, keresse meg a P58-at,
kattintson a jobb oldali ikonra, figyelmen kiviil
hagyja az eszkozt, az 6ra és a mobiltelefon
kapcsolat megszakad.

Az okosora funkciéinak bemutatasa
Bekapcsolasi allapot

valtsa at a foképernyd meniifeliileteit az alabbiak
szerint;

1. Az interfész f6 funkciéinak bemutatasa

Az intelligens karkotd és az APP els6 parositisa
utan a mobiltelefon idépontja és datuma
szinkronizalva lesz.

2. Lépésszamlilis, tavolsag és  kaloria
A lépésszamlalo feliilet a 1épéseket mutatja. Viselje
az intelligens karko6tét csukldjan, és az intelligens
karkoté automatikusan szamolja a Iépéseket, a
tavolsagot ¢és a kaloriakat.

3. Alvasfigyelés

Az intelligens karkoto éjszakai viselése
automatikusan megéllapitja, hogy On alvé
allapotban van-e, rogziti a mély alvast, illetve a
konnyii alvast, valamint dsszegzi az alvasidét, hogy
segitse az alvas mindségét. Az érzékeld képes mérni
az alvas minéségét az alvas kozbeni
csuklémozgasok tartomanyanak és gyakorisaganak
megfelelGen.

4. Pulzusmérés

Lépjen be a pulzusméré interfészbe, a motor egyszer
rezegni fog a "Mérés inditasa" és a "Stop" utan, és az
aktualis mérési adatok megjelenjenek.

5. GyakKorlas

Sport feliilet, beleértve a kiilonféle sportokat,
gyaloglast, futast, kerékparozast, ugrokotelet,
tollaslabdat, kosarlabdat, futballt és igy tovabb.

6. Al hang

Kattintson a hangra, a mobiltelefonnal valo
kapcsolaton keresztiil a felhasznalo beszélt nyelve
szoveggé alakul 4t, intelligens parbeszéd és intelligens
interakcio az azonnali kérdés és valasz kozott.

7.Telefon

Kapcsolja be telefonja és okosoraja Bluetooth
funkcidjat. A telefon megkeresi az okosora
Bluetooth-eszkozét, és kezdeményezi a parositast.
Amikor mindkét fél megerdsiti a parositast, a
kapcsolat sikerességét jelzi. A tarcsazashoz és a
telefon fogadasahoz kattintson az 6ra tarcsaz-

ogombjara.

8.Blood pressure s
Lépjen be a vérnyomasmérés interfészébe, a motor
egyszer rezegni fog a "Mérés inditasa" és a Leallitas
utan, és megjelennek az aktualis mérési adatok.

A vérnyomast messze mér6 kornyezetnek csendesnek
és megfeleld homérsékletiinek kell lennie.

A felhasznalonak legalabb 5 percet pihennie kell, és
a mérés el6tt keriilnie kell a fesziiltséget, szorongast
és érzelmi izgalmat. Ismételten mérje meg a
vérnyomast messze haromszor 2 perces
id6k6zonként. Jegyezze fel harom leolvasas atlagat.

9.Véroxigén

Lépjen be a véroxigén teszt interfészébe, a motor
egyszer rezegni fog a "Mérés inditdsa" utan és
"Stop" , és megjelennek az aktualis mérési adatok.
A vér oxigénszaturacioja (Sp02) az oxihemoglobin
(Hb02}) térfogatanak szazalékos aranya, amelyet a
vér oxigénje és az dsszes kombinalhaté mennyiség
(Hb, hemoglobin) kombinal, azaz a vér oxigénkon-
centracioja a vérben.

Megjegyzés: a vérnyomasra és a vér oxigénjére mért

adatok messzemenden referenciaként szolgalnak, és
nem hasznalhatok relevans orvosi célok alapjaul.
10. Idéjaras

Az id6jaras-oldal megjeleniti a mai aktualis
idGjarast, és cstsztassa felfel¢ az ujjat a kovetkezd 6
nap iddjaras-elorejelzésének megjelenitéséhez.

Az id6jarasi informaciokhoz kapcsolddnia kell a
kliens végéhez, mieldtt dala beszerezhetd. Ha a
megszakitasi id6 hosszu, az id6jarasi informaciokat
nem lehet frissiteni.

11. Uzenetek

Az lizenet altal tolt tartalmat az informacios feliileten
tekintheti meg. Legfeljebb nyolc {izenet menthetd el. Nyolc
lizenet elmentése utan az addig megjelenitett tizenetek
helyébe 10j tizenetek 1épnek egyenként.

12. Camera

A mobiltelefonhoz val6 csatlakozas utan az
intelligens karkots a mobiltelefon kamerajanak
remete vezérléjeként hasznalhato. Nyissa meg a
,Photo control” alkalmazast az APP alkalmazasban
az intelligens karkoté razasahoz”, majd kattintson
az ikonra a fénykép elkészftéséhez.

13. Zenevezérlés

A mobiltelefonhoz val6 csatlakozast kovetGen az
intelligens karkotd vezérelheti a mobiltelefon
zenelejatszojat. Amikor a mobiltelefon zenét jatszik
le, az intelligens karkotével vezérelheti a
mobiltelefon tavoli lejatszasat/sziineteltetését, az
el6z6 és a kovetkezé dalt.

14.Zseblampa

Kinyitas utan a képerny6 a maximalis fényerore és
mindig bekapcsolva lesz, a feliiletrél pedig lelt
cstsztatas utan lehet kilépni.

15.Jaték

A beépitett 2048 jatékok segithetnek enyhiteni a
stresszt.

16.Beillitasok

Kattintson a "Settings" ikonra, hogy belépjen a
miiveletek listajaba, beleértve a Kijelz6, Hang és
rezgés, Ne zavarjanak, energiatakarékos modot,
telefonkapcsolot, hivas visszaallitasat, Rendszert és
Névjegyet. stb

Eszkoz eltavolitasa

Android mobiltelefon esetén a késziiléket egyszertien
levalaszthatja mobiltelefonjarol az Eszkoz eltavolitasa
gombra kattintva.

Apple mobiltelefonhoz kotés eltavolitasa utan. Kattintson a
SettingBluetooth jobb oldalan talalhaté szimbolumra, és
valassza az eszkoz figyelmen kiviil hagyasat. Az alabbiak
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Gyakran Ismételt Kérdések (GYIK)

1. Miért csatlakozik automatikusan az okosora a
Bluetooth-hoz, amikor az Android képerny6
kialszik?

1> Hattér APP zarolasa. Amikor a Da Fit
folyamat t6rlddik, a Smart Watch levalasztasra
kertil a mobiltelefonrol.

2> Allitsa be az APP ¢ninditasat

3 > Korlatlan hattérmiivelet. Az APP-val telepitett
Android mobiltelefon alapértelmezés szerint
intelligensen korlatozza a hattér miikodését, és az
alkalmazast manualisan kell beallitani korlatozas
nélkdil.

2. Miért nem tud az éra tizenetkuldést fogadni?

1 > Kérjiik, erositse meg, hogy bekapcsolta a switch tor
message push funkciot a mobiltelefon-kliensnél.
2 > Gy6z6djon meg arrol, hogy az tizenetek normal modon
jelenhetnek meg a mobiltelefon értesitési savjaban. Az
tizenetkiildés a Smart Watchon az iizenet elolvasasaval
fejezédik be a mobiltelefon értesitési savjarol. A Smart Watch
nem fogadja az tizenetkiildést, ha nincs tizenet a mobiltelefon
értesitési savjaban. (Az értesitési beallitasokat a mobiltelefon
beallitasainal kell megtalalni,
¢és kapcsolja be a WeChat QQ, hivas, SMS és mobiltelefon
kliens értesitési kapcsolojat).
3 > Kapcsolja be a mobiltelefont --- Beallitasok. Belép
A fels6 keresémezdben taldlhato ,,Ertesitési hasznalat joga”,
nyissa meg Ujra a Da Fit-et.

3. Miért nem tud meleg firdét venni az okosoraval?
Valasz: a fiirdévfz viszonylag magas hémérsékletd,
és sok g6zt termel, ami

konnyen beszivaroghat az ora illesztéseibe. Amikor
a homérséklet lecsokken, a g6z folyadékfazisi
cseppekké kondenzalodik, ami konnyen
rovidzarlatot okoz a késziilék belsejében és
karositja az aramkori lapot, majd karositja az egész
orat.

& Figyelem:

Kérjiik, konzultaljon orvosaval, mielétt uj sportagba
kezdene. Az okosérat nem szabad semmilyen
gyogyaszati célra hasznalni, bar valos idében
dinamikusan figyelheti a pulzusszamot.
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