
Aberto HK39
Okosóra

Használati útmutató

Kérjük, előtte figyelmesen olvassa el ezt a 
kézikönyvet

  használja és őrizze meg későbbi használatra
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※ Ha a rendszerindítás meghiúsul, miután megnyomta és 3 másodpercig lenyomva 
tartja a bekapcsológombot, kérjük, töltse fel, és próbálja újra.

Érintse meg a gombot

Bekapcsológomb

Bekapcsolás: be, ki

Rövid megnyomás: belép a funkciófelületre

Funkcióbillentyűk
Rövid megnyomás: 
gyakorlatok listája

Elutasítás: vezérlőpult
Húzza felfelé: SMS-értesítés
Csúsztassa jobbra: gyorsbillentyű oldalsáv
Balra húzás: gyorsbillentyű funkció
Hosszan nyomva: tárcsakapcsoló
Kattintson duplán: Alipay offline fizetés
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※※ Kérjük, hogy párosítás előtt tartsa az óra akkumulátorának töltöttségi szintjét 
20% felett, hogy elkerülje az elégtelen akkumulátor miatti párosítási 
sikertelenséget.
※ A párosítás és a csatlakozás során győződjön meg arról, hogy a mobiltelefon 
Bluetooth-ja be van kapcsolva, és az órával való tényleges kapcsolati távolságon 
belül van.
※ Ehhez az eszközhöz Android 4.4 és újabb rendszer, IOS 8.4 és újabb rendszer 
szükséges.

Csatlakozás a telefonhoz

Pair and connect the watch

Ellenőrizze az eszköz Bluetooth-nevét a 
[Beállítások>Rendszer>Rendszerinformáció] alatt.

Nyissa meg az alkalmazást a telefonján, 
jelentkezzen be, vagy regisztrálja fiókját

A párosítás befejezéséhez válassza ki az óra Bluetooth nevét a 
keresési eredmények között

letöltés és telepítés

Alkalmazás letöltése: IOS mobiltelefonok kereshetnek
A „FitCloudPro” az App Store-ban, az Android 
mobiltelefonok pedig rákereshetnek a „FitCloudPro” 
kifejezésre más alkalmazásboltokban (például az App 
Store-ban) a letöltéshez és telepítéshez; vagy 
olvassa be a kódot a letöltéshez és telepítéshez.

Kattintson az [Eszköz>Eszköz hozzáadása>Keresés indítása] 
lehetőségre az alkalmazásban
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Funkció bemutatása

Kezelőpanel

※ A funkció eléréséhez csúsztassa lefelé az ujját a 
kezdőképernyőn

Sport adatok

Tárcsázó kapcsoló

Nyomja meg és tartsa lenyomva 2 
másodpercig a főképernyőn, hogy belépjen 
az óralap-váltó felületre, csúsztassa balra és 
jobbra a kiválasztandó számlap váltásához, 
majd kattintson a kiválasztott számlapra. A 
jobb felső sarokban lévő gomb elforgatá-
sával is válthat.

Funkció összefoglalása: Ne zavarjanak mód, 
fényerő beállítása, beállítások, mobiltelefon 
keresése, hanghívás mód

Megmutatja az adott napon rögzített 
lépések, kilométerek és kalóriák számát, a 
cél pedig beállítható az APP-ban.
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Pulzus

4Sport

Sportrekord

Sport mód opciók: gyaloglás, futás, hegymászás, 
kerékpározás, úszás, jóga, elliptikus tréner;
Kattintson az ikonra az edzés elindításához.

Ez a felület elmenti a legutóbbi 10 
edzéselőzmény-rekordot, és 
megtekintheti az olyan adatokat, mint az 
edzés időtartama, a pulzusszám és az 
edzés közbeni kalóriák.

Kapcsolja be az időzítés észlelését az 
alkalmazásban, és a felület megjeleníti az 
adott napi pulzusadatokat;

Sport record
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Alvás

Vérnyomás

Véroxigén

Ezen a felületen jeleníthető meg az adott nap 
alvásfigyelési állapota, az adatok minden nap 
frissülnek, az Applikációhoz való 
csatlakozással pedig szinkronban tölthetők fel 
és menthetők az adatok.

A vérnyomásmérés interfészére belépve a 
mérés megkezdéséhez alul a zöld fény 
világít, és a mérés 30-60 másodpercen 
belül befejeződik. A mérés jelenleg a PPG 
technológián alapul.

A véroxigén mérés interfészére belépve a 
mérés megkezdéséhez alul a zöld fény világít, 
és a mérés 30-60 másodpercen belül 
befejeződik. A mérés jelenleg a PPG 
technológián alapul.
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Bluetooth hívásokhoz

Hívásnyilvántartások

Gyakori kapcsolattartás

Kattintson a "Vezérlőpultra"       a hívás 
Bluetooth-beállításainak megadásához; a kereshető 
funkció engedélyezése után a mobiltelefon 
segítségével csatlakozzon az alábbi Bluetooth-hoz 
a hívás funkció használatához.

Legfeljebb 10 hívásrekord tárolható, és a 
legutóbbi hívásrekord felülírja a legrégebbi 
rekordot.

Hozzáadható az „App-De-vice-
Frequent Contacts”-on keresztül. 
Legfeljebb 10 gyakran használt 
névjegy hozzáadása, törlése, 
rendezése és hozzáadása.
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Zene

Időjárás

Tárcsa

Miután a mobiltelefont a Bluetooth 
csatlakozáshoz és híváshoz használta, a 
szokásos módon használhatja a tárcsázási 
funkciót.

Vezérelheti a telefon zenelejátszását.

Miután az órát csatlakoztatta az alkalmazáshoz, 
és bekapcsolta a helymeghatározási engedélyt, 
ez a helyzet. Az időjárási felület valós idejű 
időjárási hőmérsékletet és időjárási típust 
jelenít meg.
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Riasztás 

Stopperóra

Időzítő

Beállíthat egyetlen ébresztőórát, ismétlődő 
ébresztőórát és legfeljebb 10 ébresztőórát.

Ez az interfész stopper funkció, 
emellett szegmentált időzítőt is 
beállíthatunk, és akár 10 adatot is el 
lehet menteni.

Az időzítő funkcióban a felhasználó gyorsan 
elindíthatja a rendszer előre beállított időzítését, 
vagy az egyéni gombra kattintva beállíthatja az 
időt.

Alarm

Every day

Never
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Üzenet

Telefon keresése

※ A funkció megnyitásához csúsztassa felfelé az ujját a 
kezdőképernyőn

Beállítások

Kapcsolja be a releváns információk leküldését 
az Alkalmazás oldalon, és az óraoldal megkapja 
a megfelelő üzenetküldést, legfeljebb 15 üzenet 
menthető el, és a felső határ automatikusan 
felülíródik.

Amikor az óra és az APP összekapcsolódik, 
kattintson a telefon megkereséséhez, a telefon 
csörögni fog, és az óra azt mutatja, hogy a 
keresés sikeres volt; ha az óra nincs 
csatlakoztatva az APP-hoz, akkor az óra jelzi, 
hogy nincs csatlakoztatva.

A beállítási funkció magában foglalja a 
képernyő megjelenítését (tárcsa váltása, fényes 
képernyő időtartama, fényerő beállítása, 
csuklóra fordítható fényes képernyő 
időtartama), nyelvet, rezgés intenzitást, 
menüstílust, QR-kódot és 
rendszerbeállításokat.

Screen 

display

Batteryy
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[Értesítési funkció]

Igyál vizet emlékeztető
Bekapcsolható az App[Eszköz>Ivóvíz-
emlékeztető]-ben, és
a kezdés, a befejezés időpontja és az 
emlékeztető időköze a bekapcsolás után 
állítható be.

Mozgásszegény emlékeztető

Bekapcsolható az App[Eszköz>-Üléses 
emlékeztető]-ben, és beállítható kezdési, 
befejezési és ne zavaró időre.

Riasztási emlékeztető
Emlékeztetni az ébresztő beállítása és 
bekapcsolása után.

Bejövő hívás
Fogadhatja vagy elutasíthatja a hívást.

Incoming call

Wu yanzu



Óvintézkedések

1

2

3

4

5

6

Ne szerelje szét, ne javítsa vagy módosítsa a terméket engedély 
nélkül.
Ne üsse meg erőszakosan a terméket, hogy ne károsítsa a 
terméket.

Kerülje az erős mágneses mezőt, a közvetlen fényt vagy a magas 
hőmérsékletű környezetet.
Ezt a terméket nem használják betegségek diagnosztizálására, 
kezelésére és megelőzésére.
A termék vízállósági besorolása IP68, kerülje a hosszan tartó 
vízbe merítést.

Kerülje az óraszíj túl szoros viselését, és tartsa meg azt a helyet, 
ahol az óra érintkezik
  tiszta bőrrel.

Kérjük, hogy a gyermekek szüleik irányítása mellett használják 
ezt a terméket a sérülések elkerülése érdekében.
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Gyakori problémakezelés

Az óra nem kapcsol be

Nyomja meg és tartsa lenyomva a bekapcsológombot több 
mint 3 másodpercig.

·Lehet, hogy az akkumulátor túl alacsony, töltse fel időben.

·
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※A gyakran ismételt kérdésekért tekintse meg az alkalmazást 
[Saját> GYIK]

A Bluetooth nincs csatlakoztatva, vagy nem tud csatlakozni

Kérjük, próbálja meg újraindítani az órát, és csatlakoztassa 
újra.
Kérjük, próbálja meg újraindítani a telefon Bluetooth-ját, és 
újra csatlakozni.
Ne csatlakoztassa a telefont egyidejűleg más Bluetooth-
eszközökhöz.

Pontatlan pulzusszám/vérnyomás/véroxigén/EKG mérés

·

·

·

·

·

·

·

Az alvási adatok nem elég pontosak

·

·
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Általában az óra érzékelője és az emberi test közötti gyenge 
érintkezés okozza a mérés során.
Győződjön meg arról, hogy az érzékelő teljes mértékben 
érintkezik a csuklójával a mérés során.
Kérjük, hogy mérés közben tartsa mozdulatlanul testét, és az 
órát a csuklójához közel.
Sötétebb bőrű és karukon több szőrzetű emberek esetében 
kapcsolja be a továbbfejlesztett mérést az App 
[Device>Enhanced Measurement] alkalmazásban.

Az alvásfigyelés célja, hogy szimulálja az elalvás és az ébredés 
természetes állapotát, csak viselje a szokásos módon továbbra is 
a karórát.

Az alvási adatok napközben nem figyelhetők meg és az 
alapértelmezett alvásfigyelés 21:30-tól másnap déli 12:00-ig tart.


