
Kérjük, figyelmesen olvassa el az 
utasításokat, és őrizze meg.

Használati utasítás



II. Töltse le és telepítse az alkalmazást
1.  Nyomja meg hosszan a bekapcsoló gombot a bekapcsoláshoz; 
kérjük, először ellenőrizze, hogy az akkumulátor tele van-e. Ha az
akkumulátor lemerült, nem lehet normálisan bekapcsolni.
2. A mobiltelefonnal szkennelje be a
QR kód a jobb oldalon a letöltéshez és
telepítse az APP-t;

Vagy keressen rá a „QWatch Pro” kifejezésre az Apple-ben
Store/Android App Market letölthető
és telepítse.
Kompatibilis rendszerek: Android 4.4 és újabb, Bluetooth 4.0 
mobiltelefon; Iphone iOS 9.0 és újabb
Az APP telepítésekor adjon át minden engedélyt, különben nem fog
megfelelően működni.
3. Kapcsolja be a mobilalkalmazást, győződjön meg arról, hogy a 
Bluetooth és a GPS be van kapcsolva, kattintson az „Eszközkezelés” - 
„Kötéskezelés” lehetőségre, és keresse meg a kötendő eszközt.

*Egyezéskor ellenőrizze, hogy az megegyezik-e a 
csuklópánton megjelenő Bluetooth MAC-címmel.

I. Megjelenési utasítások
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III. Üzemeltetési utasítások
1. Bekapcsolás: Nyomja meg hosszan a bekapcsológombot 3 
másodpercig a bekapcsoláshoz, majd lépjen be az időinterfészbe
2. Kikapcsolás: Időinterfész állapotban tartsa lenyomva a 
bekapcsológombot 3 másodpercig, hogy belépjen a kikapcsolási 
felületre, majd nyomja meg hosszan a bekapcsológombot vagy a 
képernyőt a kikapcsolás megerősítéséhez.
3. Képernyő világosítása: Nyomja meg a bekapcsológombot a 
képernyő világosabbá tételéhez, vagy forgassa el a csuklóját az APP 
beállításaiban, hogy a csukló el legyen forgatva a képernyő 
világosabbá tételéhez.

IV. Útmutató a fő funkciókhoz
1. Időinterfész: 1 egyéni tárcsa (válassza ki kedvenc képét
háttérként az APP „egyéni felületén”) +1 fix tárcsázás + 2APP 
nyomógomb (válassza ki kedvenc tárcsáját az APP „Dial Market” 
oldalán a cseréhez );A tárcsa váltásához nyomja meg hosszan a 
tárcsa interfészét.
* Erős fény esetén válassza ki a megfelelő tárcsát és a képernyő 
fényerejét.
2. Nyelvi beállítások: Miután az órát csatlakoztatta a mobilhoz
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az app automatikusan szinkronizálja a mobiltelefon nyelvét. 
Szükség esetén az óra nyelvét is beállíthatja, jelenleg 20 nyelvet 
támogat;
3. Lépésszámlálás: Rögzítse a napi lépések számát,
sportfutásteljesítményét és kalórirafogyasztását,és szinkronizálja az 
adatokat az alkalmazással.
4. Alvás: Automatikusan érzékeli az alvásidőt és állapotot 22:00 és
8:00 óra között, és szinkronizálja az adatokat az alkalmazással. 
Csak akkor tudja észlelni az adatokat az óra ha alvás közben is 
viesli azt.
5. Pulzusmérés: Kattintson a csuklópánt pulzusszám interfészére a 
„Mérés indítása” lehetőséghez; Mérje meg a pulzusszámot egész 
nap: Kapcsolja be a „Heart Rate Timing Measurement” funkciót az 
APP „Eszközkezelés” alkalmazásban;
6. Sport: Miután a Bluetooth sikeresen csatlakozik a mobiltelefon-
alkalmazáshoz, az adatok szinkronizálódnak az APP-hoz; A 
sportfelületen kattintson a „Mérés indítása” gombra a kívánt 
sportolási mód kiválasztásához, majd lépjen be a sport mód 
felületére, megjelennek a sportolási adatok: kilométer/fogyasztás/
pulzus, majd húzza jobbra a képernyőt a sport módból való 
kilépéshez. .
7. Vérnyomásmérés: Lépjen be a vérnyomásmérési felületre,
kérjük, tartsa testét ellazulva a mérés alatt, és a vérnyomásérték 30 
másodperc elteltével megjelenik;
8. Véroxigén mérés: Lépjen be a véroxigén mérés interfészébe,
kérjük, tartsa testét ellazulva a mérés alatt, és 30 másodperc múlva 
megjelenik a vér oxigéntelítettsége;
9. Női fiziológiai ciklus: Női felhasználók esetében fiziológiai
ciklusuk minden szakaszát rögzítik;
10. Emlékeztető beállításai: Kapcsolja be az alkalmazást, állítsa 
be az „Ébresztőóra emlékeztető”, „Ivóvíz-emlékeztető”, „Túlzott 
ülésre emlékeztető”, Üzenet-emlékeztető, Hívás-emlékeztető és 
Közösségi Szoftver-emlékeztető (QQ, WeChat, Twitter, Facebook, 
Whatsapp stb.) az „Eszközkezelés”-„Emlékeztető beállítások” 
felületen.
11. Távirányítós fényképezés: Android: A rendszer bekapcsolja a 
mobiltelefon APP-t, az óra belép a távirányítós fényképezés 
funkcióba, és a „Fényképezés indítása” gombra kattintva befejezi a 
fényképezést; IOS: írja be a „Fényképezés
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Vezérlés” az órán, kapcsolja be a kamerát a mobiltelefonon, és 
kattintson a „Fényképezés indítása” gombra a fényképezés 
befejezéséhez.

12. Zenevezérlés: Tartsa meg a kapcsolatot az óra és a
mobiltelefon APP között, lépjen be az óra zene menüjébe, és 
kattintson a Lejátszás gombra a zene sikeres lejátszásához a
mobiltelefonon. Kattintással szüneteltetheti vagy folytathatja,
kattintson az előző dal lejátszásához, vagy kattintson a
következő dal lejátszásához)
13. Játék: Lépjen be a játék menübe és kattintson a játékba való 
belépéshez, és érintés- és gravitációs érzékelőkkel vezérelhető;
14. Mobiltelefon keresése: Az óra legördülő menüjében kattintson 
a „Mobiltelefon keresése” lehetőségre, és a mobiltelefon rezegni 
fog a csatlakozási tartományon belül, ami könnyen megtalálható 
mobiltelefonon.
15. Ne zavarjanak mód: Kattintson az óra legördülő menüjében a 
„Ne zavarjanak mód” elemre, és nem kap rezgési emlékeztetőt a 
mobiltelefonról.
16. Fényerő beállítása: Kattintson a „Fényerő beállítása” elemre 
az óra legördülő menüjében, hogy beállítsa az óra kijelzőjének 
fényerejét a környezetnek megfelelően.
17. Stopper: A stopper funkciót képes megvalósítani.
18. Gyári adatok visszaállítása: A gyári adatok visszaállítása az 
óra beállítások menüjében lehetséges.
19. Légzési tréning: a felhasználók a kiválasztott ritmusnak 
megfelelően állítják be légzési állapotukat.

V. Óvintézkedések
1.  Bluetooth csatlakoztatása:
1.1 Győződjön meg arról, hogy a mobiltelefon Bluetooth és GPS be 
van kapcsolva, és az óra be van kapcsolva;
1.2 Bluetooth keresésekor győződjön meg arról, hogy az óra nincs 
más fiókokhoz kötve;
1.3 Amikor Bluetooth-t keres, próbálja meg közelebb tartani az órát 
és a mobiltelefont.
2. Ha a felhasználó mobiltelefonjára más szoftver, például 
mobilkezelő van telepítve, a háttérben futó APP normál 
működésének biztosítása érdekében, kérjük, kapcsolja be a push 
értesítést, és engedélyezze a háttér működési engedélyt a 
mobiltelefonon, ellenkező esetben az értesítés nem meglökött.
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3. Töltési követelmények: használja a specifikációnak 
megfelelő töltőt.
5V 0,5~1A a töltéshez. Kérjük, használjon egy erre a célra 
szolgáló töltővezetéket a töltéshez. Töltés után húzza ki az 
adatkábelt a töltőből, hogy elkerülje a fém adszorpciója által 
okozott rövidzárlat veszélyét. Ha hosszabb ideig nem használja, 
kapcsolja ki és töltse fel havonta egyszer.

Függelék
Alapparaméter

Master vezérlő chip RTK8762

Adatátvitel BLE 5.0

Elemtípus Polymer lithium battery

Akkumulátor-kapacitás 150mAh

Töltési feszültség 5.0V

Üzemhőmérséklet -5~45

Vízállóság IP68
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